RPC

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES

MENUS DU 30/09/2024 AU 04/10/2024

Ces menus ont été
réalisés en collaboration
avec une diététicienne.

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
30/09/2024 01/10/2024 02/10/2024 03/10/2024 04/10/2024
Entrée
Quenelle de brochet sce Acrasde morue Croziflette aux épinards Poisson meuniére
Plat
Nantua (PC)
RizBIO Petit pois Pur ée de carottes
Accompagnement Salade multi-feuille
Poélée mexicaine Bléau beurre Pommesrosties
(h.rouge/
poivron/tomate/mais)
L aitage Emmental ala coupe Yaourt BIO au sucrede Pont I'évéque AOP ala Petit suisse aux fruits
9 canne coupe
Raisin blanc Abricots cuitsala geléede BananeBIO M oelleux pomme/cannelle
Dessert )
groseille aux oeufsBIO

* = Plat avec du porc




