
MENUS DU 02/12/2019 AU 06/12/2019

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
02/12/2019 03/12/2019 04/12/2019 05/12/2019 06/12/2019

Entrée
Betteraves rouges au

fromage blanc
Duo carottes rapées huile
olive/coriandre(cir-cour

Coeur de laitue
(circuit-court)

Salade de riz bio

Plats
Poulet à la crème

(circuit-court)
Pépites colin 3 céréales

(circuit-court)
Pot au feu garni (plat

complet)
Quenelle de veau à la

forestière(circuit-court)

Accompagnement
Pennes Haricot beurre persillé Epinards

Laitage
Yaourt nature fermier
Désiris (circuit-court)

Croc'lait président Yaourt aromatisé Mimolette à la coupe

Dessert
Clémentine Moëlleux aux framboises Compote de pommes Banane

* = Plat avec du porc


